I. CELE IMPREZY

popularyzacja imprez na orientacj¢
wylonienie zwycigzcow obu imprez
wzmacnianie odpornosci poprzez aktywnos$¢
na §wiezym powietrzu

poznawanie pigkna dzielnicy Zabrza

Il. ORGANIZATORZY

Gliwicki Klub Terenoznawczy
Oddziale PTTK Ziemi Gliwickiej

http://cyrkino.gliwice.pttk.pl;
www.facebook.com/gktcyrkino

Ilill. TERMIN

Imprezy odbeda si¢ w sobote 3 grudnia 2022, bez
wzgledu na warunki pogodowe. Zastrzegamy sobie
mozliwo$¢ odwotania lub przeniesienia imprezy na
inny termin ze wzgledéw epidemiologicznych

IV. BAZA IMPREZY

Baza terenowa w Zabrzu- Makoszowach—
Doktadna lokalizacja zostanie podana
w komunikacie technicznym. Lokalizacj¢ bazy
zobaczy¢  bedzie ~mozna pod  adresem
http://goo.gl/maps/Av432 .

V. ORGANIZATORZY

Kierownik, sgdzia gtowny: Agnieszka Cmiel

Al hIAIA]

,»Cyrkino”  przy

Budowniczowie: Adam Gruca, Agnieszka Cmiel,
Andrzej Wysocki.

Obstuga graficzna, sekretariatu, startu, mety, tras:
Wactaw Czerkawski, Mirostaw Klimkiewicz, Marek
Okun i wielu innych

Vi. WPISOWE

Wpisowe platne na miejscu, przed startem. Prosimy
0 posiadanie odliczonej gotowki.

10 zt
15 zt

ld jedna impreza:
4 dwie imprezy:

Vil. ZGLOSZENIA

Warunkiem uczestnictwa jest zgloszenie zawierajace dla
kazdego uczestnika zespotu: imie, nazwisko, rocznik,
reprezentowany Klub, telefon kontaktowy. Kazdy
zespol winien podaé takze kategori¢ startowa oraz
e-mail.

Zgloszenia mozna dokona¢ poprzez formularz:
https://forms.gle/mgY6gcTV5bdMirJ76 lub mailowo:
zawodyino@gmail.com

Termin przyjmowania zgloszen: 29.11.2022 godz.
21.00. Zgloszenie po terminie ptatne jest +100% i nie
gwarantuje pelnych §wiadczen.

Zgloszenie jest rownoznaczne z akceptacja postanowien
regulaminu oraz zgodg na przetwarzanie danych
osobowych i wizerunku w celach organizacyjnych
| promocyjnych imprez na orientacje.

VIII.JAK DOTRZEC?

Zalecany dojazd samochodem, parkowanie wzdtuz drog
dojazdowych i na poboczach, z zachowaniem miejsca
na przejazd innych pojazdow, praw wiascicieli gruntow
i wolnego miejsca w rejonie startu.

Do bazy mozna dosta¢ si¢ takze autobusami MZT do
przystanku ,,Makoszowy Oszka” (linia 47, 111) Przed
wyjazdem prosze sprawdzi¢ rozklad na stronie
przewoznika: https://rj.metropoliaztm.pl/

Baza oznaczona bedzie lampionami.

IX. MAPY | TEREN

Mapy kolorowe, cze$ciowo
modyfikowane elementami zadan.

aktualizowane oraz

Las zréznicowany, o zmiennej przebieznosci, ze Sladami
i skutkami dziatalnosci gorniczej (zalewiska, rowy
odwadniajace, stare haldy i wyrobiska). Wysokosé
ok. 225-240 m npm.

X. FORMA | KATEGORIE

Trasy:

[d TP —dla niezaawansowanych oraz rodzin,
[d TT - dla niezaawansowanych,

[d TU - dla $redniozaawansowanych,

[d TZ - dla zaawansowanych,

Zespoty sa 1-2 osobowe. Uczestnicy zobowigzani sg
do zachowania dystansu mi¢dzy soba.

Barborkowe MnO i Nocne MnO sg jednoetapowe,
z trasami o dtugosciach proporcjonalnych do stopnia
trudnosci, jednak nie wigkszych niz 6 km. Limity czasu
dopasowane beda do pory dnia, warunkéw terenowych
i atmosferycznych. Kazda z imprez jest odrebnie
klasyfikowana. Uczestnik moze startowa¢ w swojej
kategorii w obu imprezach lub tylko w jednej dowolnie
wybranej.

Przewidujemy zadania topograficzno-kartograficzne:
umiejetno$ci czytania mapy, poréwnywania mapy
z terenem, poruszania si¢ w okreslonym kierunku
i logicznego my$lenia

Xi. PROGRAM RAMOWY

ok. 11.30 start Barborkowych MnO, zespoly
ruszaja W wyznaczonych oknach czasowych zgodnie
Z listg startowa

po 16.45 start Nocnych MnO, zespoty ruszaja w
wyznaczonych oknach czasowych zgodnie z listg
startowa



XIIil.

SWIADCZENIA

mapa i opis zadan dla kazdego uczestnika
drobny poczestunek

pamiatkowa naklejka lub odcisk pieczeci

2 pkt. do OInO za start w kazdym etapie
mozliwos¢ przekazania ksigzeczek OInO
do weryfikacji

protokoét z imprezy wraz z wynikami.

INNE KLASYFIKACJE

Na potrzeby Klasyfikacji Pucharu Wojewodztwa
Slaskiego w Marszach na Orientacje:

XiIl.

(NI NN N Y N

[d z trasy TP obu imprez zostanie wyszczegdlniona
klasyfikacja Nestorow (80 lat i starsi)

[d z trasy TT Barbérkowych MnO zostanie
wyszczegolniona klasyfikacja Mlodzikéw (16 lat
i mtodsi).

[d z trasy TT obu imprez zostanie wyszczegdlniona
klasyfikacja Weteranéw (65 lat i starsi).

d 2z trasy TU obu imprez zostanie wyszczegdlniona
klasyfikacja Juniorow (17-20 lat) i Koneserow
(50 lat i starsi).

[d z trasy TZ obu imprez zostanie wyszczegolniona
klasyfikacja Senioréw (21 lat i starsi).

Wyniki marszow postuzg takze do prowadzenia
klasyfikacji Marszow na Orientacj¢ ,,35 Domino”.

XIV. INFORMACJE
ORGANIZACYJNE

W  przypadku jakichkolwiek objawéw zlego
samopoczucia nalezy bezwzglednie pozosta¢ w domu.

Nalezy  przestrzega¢  Karty  Turysty, zalecen

organizatorow i ogolnych zasad Fair Play.

Punktowanie odbywa si¢ zgodnie z zasadami KInO ZG
PTTK. Organizator moze w terenie (na trasie) sprawdzac
1 ocenia¢ poprawnos¢ potwierdzania  punktow
kontrolnych.

Uczestnicy ubezpieczaja si¢ we wlasnym zakresie
(cztonkowie PTTK majg zapewnione ubezpieczenie
NNW na podstawie cztonkostwa).

Za rzeczy zgubione, a takze szkody wyrzadzone przez
osoby trzecie i osobom trzecim w trakcie imprezy
organizatorzy nie ponosza odpowiedzialnosci.

Obowiazuje bezwzgledny zakaz korzystania
z telefonow, nawigacji (z wytaczeniem biernego zapisu
trasy off-line) i komunikacji z innymi zespotami pod
realna grozba dyskwalifikacji catego zespotu.

Dane osobowe uczestnikow sg uzywane do utworzenia
list startowych oraz upublicznienia wynikow, zard6wno w
trakcie imprezy jak i po niej, na stronie internetowej oraz
w elektronicznym protokole.

Wyniki marszow, poza klasyfikacja imprezy, postuza tez
do prowadzenia klasyfikacji Marszéw na Orientacje ,,35
Domino” oraz w formie lgcznej (jako 9. runda) do
klasyfikacji Pucharu Woj. Slaskiego w Marszach na
Orientacje.
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REGULAMIN

Zabrze - Makoszowy 03.12.2022

MARSZE NA ORIENTACIJE ,,35 DOMINO”

Puchar Wojewédztwa Slaskiego w Marszach na
Orientacje — runda dziewiata




